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Demonstratiewoning in Nieuwolda

Noord-Nederland op de kaart tijdens
de e-healthweek 2017!

Van 21 tot en met 27 januari vindt de landelijke We zijn dan ook trots om deze eerste editie van de
e-healthweek plaats! Een mooi moment om partners  ZIF-eHealthkrant aan u te mogen presenteren. Hierin
van het Zorg Innovatie Forum (ZIF) een podium te komt duidelijk naar voren dat het noorden volop in
bieden. Er wordt in Noord-Nederland namelijk veel ontwikkeling is. Door de innovatieve projecten kunnen

gedaan op e-healthgebied. Verschillende partners van we de zorg verder blijven verbeteren. Zeker nu

het ZIF organiseren tijdens deze week open huizen, mensen langer zelfstandig thuis blijven wonen wordt
waarover u in deze krant kunt lezen. Ook worden e-health steeds belangrijker. Achterin deze krant vindt
verschillende apps en andere toepassingen belicht. u een overzicht van de activiteiten die onze partners
Denk bijvoorbeeld aan beeldbellen, sensortechnologie organiseren tijdens de e-healthweek. Kom ook en

en de website Wehelpen.nl. maak kennis met wat we in huis hebben!




Voorwoord door Karin Kalverboer, directeur van het Zorg Innovatie Forum

Karin Kalverboer

E-health blijft onverminderd
belangrijk!

Voor u ligt de eerste ZIF-e-healthkrant 2017. Hiermee sluit het Zorg
Innovatie Forum (ZIF) aan bij de landelijke e-healthweek 2017 van
het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en ECP
(Platform voor de InformatieSamenleving). Deze week vindt plaats
van 21 tot en met 27 januari. Op 27 januari bezoekt Eric Gerritsen,
Secretaris Generaal van VWS, Lentis op locatie (zie pagina 10).

Doel van de e-healthweek is om zoveel mogelijk mensen in het land
met e-health in contact te brengen en hen de mogelijkheden ervan

te laten ervaren. Want e-health is onmisbaar om zorg duurzaam,
betaalbaar en toekomstbestendig te organiseren en het biedt mensen
de mogelijkheid om thuis, op het werk of op afstand de regie over hun
leven te laten houden.

Het thema is bepaald niet nieuw voor het ZIF. In 2015 hebben we al
een eHealth Agenda Noord-Nederland 2010-2015 uitgebracht en in
Brussel uitgereikt aan Constantijn van Oranje net toen Neelie Kroes
de EU Commissaris op ICT-gebied was geworden. Hierin gaven

we al aan dat e-health innovaties voorwaarde zijn om in te kunnen
spelen op diverse ontwikkelingen om zorg en welzijn op een andere
manier en dichterbij in te richten. Anno 2017 heeft dit niets ingeboet
aan relevantie en is e-health actueler dan ooit. Steeds meer mensen
blijven thuis wonen en e-health geeft hen de mogelijkheid om de
regie over het leven te houden en slimmer en op momenten die daar
aanleiding toe geven te communiceren met zorgverleners wat zorg-
en vaak ook reiskosten bespaart.

Deze krant biedt een podium aan de e-healthinitiatieven van ZIF-
partners in Noord-Nederland. E-health is een breed begrip, wat
blijkt aan de veelkleurigheid van de initiatieven waarover u in deze
krant kunt lezen. U leest in deze uitgave over verschillende apps

en andere toepassingen. Er wordt aandacht besteed aan veel
‘huizen van de toekomst’. Zo is afgelopen week het logeerhuis van
woningbouwcorporatie het Groninger Huis (zie pagina 16) geopend
waar mensen woonervaringen met domotica kunnen opdoen.
Hiermee kunnen mensen langer zelfstandig en veilig wonen en
bovendien met meer comfort. Veel van deze huizen zijn toegankelijk
tijldens de e-healthweek. Neem een kijkje in de agenda achterin deze
krant en maak kennis met de vele toepassingsmogelijkheden. Zo
houd je regie over je eigen leven, ook als je met zorg te maken hebt!

Met vriendelijke groet,
Karin Kalverboer

Directeur Zorg Innovatie Forum



Voorwoord door Erik Gerritsen, secretaris-generaal van het Ministerie van VWS

Ga langs en ervaar!

Het Zorg Innovatie Forum is een goed voorbeeld van een

brede samenwerking binnen de zorg. In het netwerk werken
zorgaanbieders, verzekeraars, partijen vanuit het sociaal domein,
woningbouwcorporaties, kennisinstellingen en burgerinitiatieven
samen.

Het feit dat er in deze krant in het kader van de e-healthweek
zes activiteiten door de deelnemers van het ZIF-netwerk worden
georganiseerd laat zien dat het onderwerp e-health belangrijk is!
Erik Gerritsen
In deze e-healthkrant zult u allemaal interessante en leuke activiteiten
tegenkomen die u zelf kunt gaan bezoeken en ervaren. Dat is exact
de reden dat we het als ministerie van VWS zo belangrijk vinden
dat deze week georganiseerd wordt. Mensen moeten zelf kunnen
ervaren welke e-healthtoepassingen je kunnen helpen om gezonder
te leven, hoe je meer grip op je chronische ziekte kunt krijgen of hoe
de technologie je kan helpen om langer zelfstandig thuis te kunnen
wonen.

In heel Nederland worden er in de e-healthweek door meer dan 200
partners meer dan 100 evenementen georganiseerd. Dat laat zien
dat e-health een onderdeel is van de zorg en van ons leven. Zoals
minister Edith Schippers vaak zegt: van de wachtkamer naar de
huiskamer en zoals staatssecretaris van Rijn zegt: koude ICT voor
warme zorg. E-health is een onderdeel van de zorg en zal dat in de
komende jaren waarschijnlijk nog meer worden.

Daarom vind ik het ook zo goed dat organisaties tijdens de
e-healthweek aan alle geinteresseerden laten zien wat ze doen op
het gebied van e-health. Ik wil jullie daarom ook allemaal oproepen
om langs te gaan bij de bijeenkomsten die in deze regio, of daar
buiten, georganiseerd worden! Zelf ga ik vrijdag 27 januari langs bij
het Open Huis van Lentis in Groningen, waar ik ga ervaren welke
technologische toepassingen er gebruikt worden om mensen goede
zorg te geven. Komt u ook?

Kijk voor meer informatie over de ehealthweek op
www.ehealthweek.net.
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UMCG - Roodkapje

Er was eens de ontwikkeling van een serious

game...Roodkapje

Op dit moment zijn er in Nederland 300.000
mensen die zorgen voor iemand met dementie die
thuis woont. De helft combineert dit met een baan
en/of de zorg voor kinderen. Meer dan de helft van
de mantelzorgers geeft aan overbelast te zijn. Vaak
komt deze overbelasting door acute veranderingen.
Met Roodkapje willen we mantelzorgers en
patiénten op een natuurlijke manier ondersteunen
bij het tijdig met elkaar in gesprek gaan na het
stellen van de diagnose dementie zodat belangrijke
thema’s in de nieuwe situatie tijdig bespreekbaar
kunnen worden gemaakt.

Behoefte aan ondersteuning

De meerderheid van alle nieuwe mantelzorgers
heeft behoefte aan enige ondersteuning bij het
omgaan met deze nieuwe situatie. De serious
game Roodkapje zal bestaan uit een aantal

veel voorkomende thema’s. Het doel is meer
inzicht geven in hoe het leven en de onderlinge
communicatie door dementie verandert en de
mantelzorgers handvatten te geven hoe zij samen
met de persoon met dementie tegemoet kunnen
treden en goed kunnen anticiperen op wat zal gaan
komen. Er wordt in de ontwikkeling van Roodkapje
nauw samengewerkt met mantelzorgers.

www.umcg.nl

Gereed

Roodkapje is in het najaar van 2017 gereed en
wordt gepresenteerd door het Alzheimer Centrum
Groningen/Noord-Nederland in samenwerking

met veel partners zoals de Stichting Effectieve
Ouderenzorg. Het doel is een baken te zijn in

de ondersteuning bij de ziekte dementie in de
achtereenvolgende fasen van de ziekte en de
zelfredzaamheid en het zelfstandig wonen zo goed
en zo lang mogelijk te ondersteunen.

Roodkapje wordt ontwikkeld samen met de
|Jsfontein dankzij een subsidie van Click-NL en
Fonds Sluyterman van Loo.

Volg ons ook op twitter @Roodkapje SG
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UMCG - Mantelzorgbalans

Mantelzorgbalans: eHealth ondersteuning bij het

maken van keuzes

Ligare en de sectie gezondheidspsychologie van het Universitair Medisch
Centrum Groningen hebben vanuit het programma Palliantie van ZonMw
financiering gekregen voor het ontwikkelen van een e-healthapplicatie voor

mantelzorgers in de palliatieve fase.

In Nederland zijn naar schatting 600.000 mensen
mantelzorger voor iemand die niet meer curatief
behandeld wordt. Van deze groep voelt 39% zich
enigszins tot zwaar belast, wat begrijpelijk is,
gezien de druk die zorgen voor iemand anders
oplevert voor andere verantwoordelijkhneden en
taken (zoals werk en zorg voor kinderen).

Wat mist in het huidige aanbod ter ondersteuning
van mantelzorgers is een mogelijkheid om te leren
hoe zij mantelzorger kunnen en willen zijn als hun
naaste gehoord heeft dat hij of zij niet meer te
genezen is. Het is in deze periode belangrijk dat
mantelzorgers voor zichzelf kunnen bedenken wat
zij kunnen en willen doen, dat zij leren om hun
grenzen te bewaken en leren om hulp te vragen
wanneer dit nodig is. Dit project is erop gericht om
mantelzorgers in palliatieve zorg te ondersteunen
en coachen bij dit leerproces.

www.umcg.nl

De inhoud van de applicatie is gebaseerd

op de theorie van zelfregulerend leren en

de doelentheorie. De ontwikkeling van de
applicatie zal vanaf de eerste stap gebeuren in
nauwe samenwerking met de eindgebruikers
(de mantelzorgers) en alle betrokken partijen

bij het aanbieden van de applicatie (zoals
zorgprofessionals, e-healthaanbieders en
mantelzorgorganisaties). Daarnaast zal de
applicatie ontwikkeld worden volgens een strikte
procedure voor e-healthontwikkeling, ontwikkeld
door de universiteit van Twente.
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Wehelpen.nl

Wehelpen.nl

Een samenleving waarbinnen reeds bestaande
informele hulpnetwerken worden verstevigd en
nieuwe tot stand komen. Daar streven we naar!
We brengen zoveel mogelijk uren informele hulp
vanuit de samenleving duurzaam tot stand via ons
platform wehelpen.nl. Dit realiseren we online en
offline samen met gelijkgestemde organisaties. De
website bestaat uit een marktplaats voor vraag en
aanbod met daarin een grote sociale voorraadkast
van hulp op basis van wederkerigheid. En het biedt
een besloten omgeving waar de mantelzorger
samen met anderen de zorg rondom iemand kan
organiseren en zo persoonlijke overbelasting
voorkomt of vermindert.

Martin (helpt Conny): ‘Ik bepaal zelf of een klus

bij me past en of ik er tijd voor heb. En doordat
Conny mij om hulp vraagt, helpt ze mij om buiten te
komen.’ (Foto: William Moore)

www.wehelpen.nl

UMCG - Centrum voor Revalidatie

Revalidatiezorg tot in de
thuissetting met eHealth

Om de revalidatiezorg tot in eigen leefomgeving
slimmer en efficiénter te organiseren, werkt

UMCG Centrum voor Revalidatie in verschillende
zorgtrajecten met eHealthtoepassingen. Zo

richt ‘Rehab-4-Life na hersenletsel’ zich op
gecombineerde coaching-aan-huis en coaching-
over-afstand, zie deze animatie. De coach bezoekt
de patiént een aantal keren thuis en brengt

samen met de patiént praktische problemen

en lastige situaties in kaart. Samen zoeken

zij naar passende oplossingen. Via de iPad is

er vervolgens op beveiligde wijze beeld- en
spraakcontact; reizen is dan niet meer nodig. Met
beeldzorg is het eveneens mogelijk om naasten
mee te laten praten. In de kinderrevalidatie

wordt daar bijvoorbeeld gebruik van gemaakt bij
ondersteuning van kinderen en ouders thuis. Het
revalidatiecentrum gaat beeldzorg de komende tijd
op grotere schaal inzetten.

UMCG Centrum voor Revalidatie ontwikkelt

ook zelf apps. Naast een informatieve app voor
mensen met een amputatie, is onlangs een voor
Nederland unieke app voor logopedische zorg op
de markt gebracht. De app is onderdeel van de
behandeling van mensen met spraakapraxie. De
logopedist zet oefeningen klaar en stelt de app
zo in dat deze hulp op maat biedt. De patient kan
hiermee thuis op de iPad zo vaak oefenen als hij of
zij wil en dat is heel belangrijk bij de behandeling.
De ontwikkelaars van de app werken nu aan
volgende stappen. De app wordt persoonlijker
gemaakt met een upload-mogelijkheid voor
eigen foto’s van mensen of voorwerpen inclusief
koppeling naar juiste woorden en zinnen. Tevens
wordt een nieuwe behandelmodule voor mensen
met afasie toegevoegd.
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https://youtu.be/IKJtmNyKfyo

Cosis, Promens Care en NOVO

Beeldschermzorg en andere nieuwe toepassingen
binnen Cosis, Promens Care en NOVO

Succesvolle pilot beeldschermzorg

In 2015 startte een pilot beeldschermzorg. Client
Annemarie werkte mee en kreeg eens per twee
weken begeleiding van Amarins via de iPad. De
andere week kwam Amarins op bezoek. Annemarie
vertelt enthousiast: “Ik wilde graag weten wat
beeldschermzorg inhield en dacht nog een stukje

meer zelfstandigheid te krijgen.” Alle proefpersonen

kregen een iPad te leen en voor de aansluiting
en installatie werd gezorgd. Waarom niet gewoon
bellen, in plaats van beeldbellen? “Wanneer je
belt, zie je de persoon niet en dus ook niet zijn of
haar emoties”, legt Amarins uit. “Annemarie klinkt
bijvoorbeeld altijd vrolijk. Aan haar lichaamstaal
zie ik wanneer ze dat niet daadwerkelijk zo is.
Beiden zijn erg tevreden over hun contact via het
beeldscherm.

Beeldbellen

WWW.COSIS.nu
www.promens-care.nl
www.nhovo.nl

Programma digitale zorg

De pilot beeldschermzorg krijgt, op positief advies
van de familie- en cliéntenraad, een vervolg en
zal met name bij het verlenen van ambulante
zorg worden toegepast. Naast beeldschermzorg,
experimenteert Cosis Expertisecentrum met virtual
reality. We leveren een actieve bijdrage aan het
ontwikkelen van VR-clips voor de behandeling
van mensen met een verstandelijke beperking of
psychische beperking. Beide initiatieven worden
opgenomen in het programma ‘Digitale zorg’,

dat de komende drie jaar op poten wordt gezet.
Programmaleider Albert Scholte vertelt: “Nieuwe
technologieén kunnen van grote waarde zijn bij
het helpen van mensen met een verstandelijke

of psychische beperking grip te krijgen op

hun leven. Met het programma willen we een
blended zorgaanbod bieden passend bij en van
meerwaarde voor onze clienten.”
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Ommelander Ziekenhuis Groningen

eHealth in het Ommelander Ziekenhuis

Het Ommelander Ziekenhuis Groningen wil alle Andere ehealthontwikkelingen die bijvoorbeeld
patiénten goed betrekken bij en informeren over momenteel gaande zijn: controleafspraken met de
hun zorg(behandeling). De manier waarop een dokter vanuit de eigen omgeving via de computer,
patiént het liefste betrokken wordt verschilt per rechtstreeks contact met de zorgverlener door

persoon, per moment. Het Ommelander Ziekenhuis middel van appen, gebruik van apps in de zorg.

sluit hier op aan en gebruikt daarom zowel analoge Ook bij de inrichting van het nieuwe ziekenhuis in

als digitale middelen. Scheemda wordt nadrukkelijk gekeken naar de
voordelen die de digitale snelweg kan bieden.

Ontwikkelingen

Eén van de belangrijkste eHealth-ontwikkelingen Via al deze wegen geeft het Ommelander

is het patiéntenportaal. Hier krijgt de patiént Ziekenhuis invulling aan de belofte: Samen. De
inzage in het eigen dossier en de afspraken met beste Zorg. Dichtbij.

het ziekenhuis. Daarnaast krijgen patiénten in

de toekomst ook de mogelijkheid zelf gegevens Geinteresseerd in eHealth mogelijkheden van het
te plaatsen. Denk hierbij aan metingen in Ommelander Ziekenhuis? Kom dan langs op de
de thuisomgeving of ingenomen medicatie. locatie in Winschoten dinsdag 24 januari tussen
Het Ommelander Ziekenhuis opent haar 13.30 en 17.00 uur.

patiéntenportaal in 2017.

www.ommelanderziekenhuis.nl

Platform GEEF

Bezoek het Huis van het Heden

Beschrijving over de locatie Locatie

Het Huis van het Heden betreft een appartement NHL Hogeschool, Rengerslaan 10, 8917 DD

van ongeveer 90 vierkante meter. Daarin is een Leeuwarden.

huiskamer, keuken, badkamer en slaapkamer Parkeergelegenheid nabij de school.

gesitueerd. Wanneer u bij de balie meldt dat u voor het Huis
Dit Huis is als demonstratiewoning onderdeel van het Heden komt, wijzen zij u de weg.

van Platform GEEF. En schetst met behulp van Via de lift in de hal, naar de derde verdieping, dan
50 voorbeelden op het gebied van domotica loopt u schuin op het Huis van het Heden af.

en ehealth een situatie om langer veilig thuis te Via de vijf trappen naast de lift komt u ook op de
kunnen wonen. derde verdieping.

Voor meer informatie en een filmpje over het Huis
van het heden kunt u onze website
www.platformgeef.nl raadplegen.

Data

De data en tijJden waarop het Huis van het Heden van Platform GEEF
toegankelijk is tijdens de eHealth week:

Dinsdagochtend 24 januari van 8.30 — 12.00 uur.

Woensdagmiddag 25 januari van 13.00 — 17.00 uur.

Donderdag 26 januari van 8.30 — 12.00 uur en 13.00 — 17.00 uur.
Vrijdag 27 januari van 8.30 — 12.00 uur en 13.00 — 17.00 uur.
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Lentis

Slimme technologie voor een betere zorg: zie en

ervaar het bij Lentis

Menselijk contact — betrokken en deskundig — blijft de kern van onze zorg.
Technologie is een onmisbaar hulpmiddel om de zorg te verbeteren. U kunt
dan denken aan toepassingen voor een veilige omgeving of slimme sensoren.
Hierdoor is het mogelijk om langer thuis te blijven wonen en mensen zolang
mogelijk de regie te geven over hun eigen leven.

Kom eHealth zien en ervaren:
27 januari in de Veldspaat in Groningen
Graag nodigen we u van harte uit voor het eHealth
Open Huis in de Veldspaat: u kunt zelf zien en
ervaren hoe slimme technologie in de praktijk
werkt.

Het Open Huis vindt plaats op vrijdag
27 januari 2017 van 13.00 uur tot 16.00 uur in
woonzorgcentrum De Veldspaat, Veldspaatstraat
368, Groningen. Het gebouw is goed toegankelijk
voor rolstoelen en rollators. Medewerkers staan
klaar om u te informeren onder het genot van een
lekker hapje en drankje.

De tovertafel

www.lentis.nl

Betere zorg met slimme technologie
Lentis/Dignis ouderenzorg organiseert dit
evenement om de vele mogelijkheden van slimme
technologie breder bekend te maken. Technologie
vindt steeds beter de weg naar de woonkamer,
maar wat betekent dit voor onze gezondheid,

zorg of langer thuis wonen? Hoe maken we zinvol
gebruik van de technologische mogelijkheden en
hoe gaan wij daar binnen Lentis mee om? Tijdens
de eHealthweek 2017 openen wij onze deuren
om te laten zien wat wij doen op het gebied van
eHealth.

Wat kunt u verwachten

Binnen Lentis/Dignis ouderenzorg hebben we

vele toepassingen op het gebied van slimme
technologie. En dat willen we u laten zien, daarom
worden al onze eHealthtoepassingen op €én
middag samengebracht in de Veldspaat. U kunt
dan knuffelen met de Paro, een fietstocht maken
op de Di-fiets, aanschuiven aan de tovertafel en de
wereld beleven door een virtual reality bril en nog
veel meer!

Hierbij zal Erik Gerritsen aanwezig zijn
namens het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport. De secretaris-generaal is nauw
betrokken bij de organisatie van de e-healthweek,
die officiéel door hem wordt geopend op 21 januari.
Ook Martin Sitalsing, bestuursvoorzitter van zowel
het Zorg Innovatie Forum als Lentis, behoort tot de
aanwezigen.
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De Noorderbrug

Op elk gewenst moment
behandeling aan huis

Sinds kort is het voor mensen met niet-aangeboren
hersenletsel ook mogelijk om op ieder gewenst
moment thuis zelfstandig aan behandeldoelen te
werken via een online-omgeving van Hersenz.
Hersenz biedt behandeling aan mensen met
niet-aangeboren hersenletsel die klaar zijn met
revalideren en thuis beter willen leren omgaan
met de gevolgen van het letsel. De behandeling
wordt aangeboden bij De Noorderbrug, een

van de initiatiefnemers, en op vijftig andere
behandelcentra in Nederland.

E-health biedt meer mogelijkheden

Voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel

is er nog weinig beschikbaar op het gebied van
e-health. Hersenz en Jouw Omgeving gaan
daarom bestaande behandelmodules van Hersenz
als online-behandelprogramma aanbieden. Jouw
Omgeving is een bestaande online-omgeving die
toegankelijk is voor en afgestemd op de cliént, zijn
omgeving en zijn hulpverlener.

Samenwerking door twee innovators

Judith Zadoks, landelijk programmamanager
Hersenz: “Hersenz en Jouw Omgeving zijn beide
innovators in de zorg. Hersenz won onlangs de
Herman Wijffels Innovatieprijs 2016 in de categorie
Vitale gemeenschappen en Zorg. Jouw Omgeving
won op 9 juni de bronzen medaille tijdens de
Europese e-health competitie. Samen gaan we
ervoor zorgen dat mensen met hersenletsel kunnen
profiteren van de mogelijkheden die eHealth biedt.”

Meer weten?
Ga naar www.noorderbrug.nl/hersenz.

www.noorderbrug.nl

Jonx

Schoon genoeg van
rommel hebben!

Voor de meeste jongeren is het opruimen en
schoonmaken van hun kamer een vervelende klus,
maar voor jongeren met autisme is het vooral een
moeilijke klus. Vaak weten zij niet waar ze moeten
beginnen of hoe ze het moeten aanpakken en
welke stappen ze, steeds opnieuw, moeten volgen
voor een schoon eindresultaat. Het is daarom

erg belangrijk dat uitleg praktisch is, logisch op
elkaar volgt en in concrete stapjes wordt gegeven.
Dat schoonmaken begint met een schoon doekje
en het is slim om een vaste volgorde aan te
houden. Hilarische en problematische momenten
in de huishouding van cliénten hebben er toe
geleid dat Marcel Oosting (begeleider bij een
woonvorm van Jonx) in samenwerking met

het Noorderpoortcollege, cliénten en collega’s

van Jonx Autisme, een autismevriendelijke app
ontwikkelde. Deze app, getiteld Hoe houd ik mijn
kamer schoon?, maakt de huishouding begrijpelijk,
overzichtelijk en (bijna) leuk, is gratis op alle
devices te installeren en verkrijgbaar in de App
store en in Google Play.

Screenshots uit de app ‘Hoe houd ik mijn kamer
schoon?’
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Kentalis

Spraak- en taalproblemen opsporen met de

TOS-CHECK-app

Kentalis heeft een gratis app ontwikkeld voor ouders die zich zorgen maken
over de taal- of spraakontwikkeling van hun jonge kind. Met de app test je op
een laagdrempelige en eenvoudige manier het spraaktaalniveau van je kind.
Speciaal voor jonge ouders, én voor professionals die met jonge kinderen

werken in de leeftijd van 1 tot 7 jaar.

Een taalontwikkelingsstoornis

TOS komt bij ongeveer vijf procent van de mensen
in Nederland voor. In elke groep of klas zit wel
een kind met een taalontwikkelingsstoornis. In de
hersenen van deze kinderen wordt taal minder
goed verwerkt. Daarom hebben zij moeite met
praten of het begrijpen van taal. Vaak is TOS al op
jonge leeftijd te herkennen. Vroegtijdig de juiste
hulp bieden kan grote ontwikkelingsproblemen op
latere leeftijd voorkomen. Helaas wordt TOS nog
vaak verward met bijvoorbeeld dyslexie, stotteren,
een algemene taalachterstand of autisme.

Niet-pluis-gevoel?

Als ouders zich zorgen maken over de taal- of
spraakontwikkeling van hun kind, dan is het
belangrijk dat zij actie ondernemen. Het kan
onschuldig zijn, maar het kan ook gaan om een
taalontwikkelingsstoornis (TOS). Om handen en
voeten te geven aan een niet-pluis-gevoel, heeft

zorg- en onderwijsorganisatie Kentalis voor ouders

en professionals de TOS-CHECK-app ontwikkeld.
Via de gratis app doen ouders een korte
spraaktaaltest en krijgen zij informatie over TOS.
Ook krijgen ze advies, bijvoorbeeld om een arts,
logopedist of audiologisch centrum te bezoeken.

www.kentalis.nl

Over Kentalis

Kentalis is er voor mensen die een
taalontwikkelingsstoornis hebben of slechthorend,
doof of doofblind zijn, ook als zij meerdere
beperkingen hebben. Wij willen dat iedereen kan
meedoen. Daarom bieden we onderzoek, zorg en
onderwijs op maat, dicht bij huis en op locaties
door heel Nederland. Ook werken we samen met
zorg- en onderwijsprofessionals in het binnen- en
buitenland. Samen komen we verder.
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Noorderpoort, Acantus e.a.

ZorgThuis open tijdens de de e-healthweek

Het ZorgThuis is deze week geopend op di, wo, do
en vrijdag van 9.00 - 16 uur. Blijhamsterstraat 11,
9671 AS Winschoten. Kom langs en beleef!

In een prachtig pand aan de Blijhamsterstraat 11 in
Winschoten demonstreren mbo-studenten van
Noorderpoort Campus Winschoten verschillende
voorzieningen die zichtbaar maken wat technologie
kan betekenen om langer zelfstandig thuis

te kunnen wonen. Live en digitaal zijn in het
ZorgThuis praktische hulpmiddelen te zien die
zowel geschikt zijn voor ouderen als voor jongeren
met een beperking.

Langer veilig thuis wonen

Want, mensen blijven het liefst in hun eigen,
vertrouwde omgeving wonen. Ook als ze ouder
worden of zorg nodig hebben. Dan is van belang
dat dit thuiswonen veilig is door bijvoorbeeld het
gebruik van technologische middelen (domotica,
sensoren) en/of praktische hulpmiddelen. In

het ZorgThuis zijn deze hulpmiddelen bij elkaar
gebracht en in het echt te bekijken en te beleven.

www.noorderpoort.nl
www.acantus.nl

Samenwerkingspartners ZorgThuis

Het ZorgThuis wordt mede mogelijk gemaakt

door woningcorporatie Acantus en vele partners
uit de regio Winschoten en daarbuiten. Campus
Winschoten is de locatie voor vmbo en mbo-
onderwijs waarin Dollard College, Noorderpoort en
Terra MBO hun opleidingen verzorgen.

Noorderpoort gaat meerdere zorgtechnologie-
huizen realiseren in de provincie Groningen om het

belang van nieuwe zorgtechnologieén te laten zien
en te beleven.

In het ZorgThuis
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NHL Hogeschool - Masterclass

e-Health succesvol implementeren

De NHL Hogeschool is al jaren bezig

met het ontwerpen en onderzoeken van
eHealthtoepassingen en het ondersteunen van
zorgorganisaties bij succesvolle implementatie
daarvan. Vanuit het lectoraat iHuman wordt
bijgedragen aan het ontwerpen van technologie-
rijke innovaties en het onderzoek daarnaar. Bij
de master ‘Digitale Innovatie in Zorg en Welzijn’
worden zorgprofessionals opgeleid om binnen de
eigen organisatie een ontwerp te onderzoeken en
succesvol te implementeren.

Altijd al nieuwsgierig geweest hoe dit bij uw eigen
organisatie een plek kan krijgen? De NHL nodigt
de zorgprofessionals en andere belangstellenden
graag uit voor een masterclass op woensdag

25 januari 2017. Na de masterclass is er de
mogelijkheid een rondleiding te volgen bij ons
“Huis van het heden”, een kijkje te nemen bij ons
“Simulation & Game based- lab” en het “skills-lab”
van de HBO-V.

www.nhl.nl

Aanmelden

Het Symposium wordt volledig gratis aangeboden
en is toegankelijk voor iedereen. Wel zal er ten
aanzien van de masterclasses sprake zijn van
een beperkt aantal beschikbare plaatsen. Daarom
stellen wij u in de gelegenheid om plaatsen te
reserveren via masterdizw@nhl.nl.

NHL Hogeschool - iHuman

iIHuman ¥ eHealth

Zorg- en welzijnsorganisaties staan voor een
pittige uitdaging om antwoorden te vinden
op de stijging van het aantal oudere burgers
met gezondheidsproblemen, schaarste op
de arbeidsmarkt en oplopende zorg- en
welzijnskosten.

Het lectoraat ‘iHuman: Welzijn Zorg Digitaal’
van de NHL Hogeschool wil oplossingen geven
voor genoemde maatschappelijke opgaven en
op deze wijze een bijdrage leveren aan een
Vitale Regio. De hoofdtaak van het lectoraat is
praktijkgericht onderzoek dat direct na afronding
of tijdens de uitvoering praktisch bruikbare
innovatieve oplossingen oplevert. Praktijkgericht
onderzoek is in eerste instantie niet gericht
op theorieontwikkeling, maar op het oplossen
van praktische problemen waar burgers en
professionals in de praktijk tegenaan lopen.

www.nhl.nl

Een paar voorbeelden. Zo is voor de vraag ‘hoe
kan ik langer zelfstandig thuis blijven wonen’ de
Vossenjachtgame ontwikkeld om mobiliteit en
sociaal actief zijn te stimuleren.

Voor het probleem ondervoeding, wat
veel onder ouderen voorkomt, is de ‘Senioren
voedingsmeter’ ontwikkeld. Een makkelijke
applicatie die helpt bij het herkennen en tegengaan
van ondervoeding en te gebruiken door zowel
senioren als zorgprofessionals.

Om jongeren met een licht verstandelijke
beperking beter voor te breiden op de soms
ingewikkelde maatschappij is de ‘M.A. T.T.I.LE.” app
ontwikkeld, een interactieve psycho-educatieve
benadering waarvoor gebruik wordt gemaakt van
een smartphone.

Dr. Ate Dijkstra, lector iHuman, ate.dijkstra@nhl.nl
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Drenthe College, Hanzehogeschool, gemeente Assen, provincie Drenthe e.a.

Practoraat Zorg en (Sensor)technologie: Voor de

zorg van de toekomst

Drenthe College, Hanzehogeschool, gemeente Assen, provincie Drenthe

en een groot aantal zorginstellingen en bedrijven starten met het Practoraat
Zorg en (Sensor)technologie. Het Practoraat vormt een uniek onderzoeks- en
opleidingscentrum op het gebied van zorg en (sensor)technologie.

Studenten vanuit mbo en hbo, vanuit zorg-

en techniekopleidingen, werken samen met
zorginstellingen en bedrijven aan de ontwikkeling
en praktische toepassing van technologische
innovaties voor de zorg. Het Practoraat
onderzoekt daarnaast welke vragen er leven bij
zorginstellingen en zorgvragers.

De provincie Drenthe heeft te maken
met sterke vergrijzing en een groeiende groep
zorgvragers. Zorgvragers wonen daarnaast
langer thuis en de afstand tot zorgverleners is
hier vaker relatief groot. Het is daarom belangrijk
om mensen mogelijkheden te bieden waarmee
ze zo lang mogelijk thuis kunnen blijven wonen
en de eigen regie behouden. Innovatieve
technische oplossingen kunnen de burger en
zorgmedewerkers hierbij helpen.

Studenten doen binnen het Practoraat Zorg
en (Sensor)technologie onderzoek naar hoe
(sensor)technologie op een goede manier ingezet
kan worden voor zorgverleners en zorgvragers.
Daarnaast komen er speciale onderwijsmodules
waarmee zorg- en techniekstudenten, maar ook
huidige medewerkers, hun kennis en vaardigheden
op het gebied van zorg en technologie kunnen
verdiepen.

www.drenthecollege.nl
www.hanze.nl
www.assen.nl
www.provincie.drenthe.nl

Op 2 februari aanstaande organiseren wij de kick-
off van het Practoraat met een leuk programma.
Hierbij nodigen wij u van harte uit voor deze
bijeenkomst. U kunt zich aanmelden via deze link:
www.drenthecollege.nl/aanmelden-kick-practoraat-
zorg-en-sensortechnologie

Voor deze bijeenkomst zijn we op zoek naar
een aantal personen om een bijdrage te leveren
aan het programma. Voor zowel het plenaire
deel als €én van de workshops zijn we op zoek
naar mensen met e-healthervaring, ouderen,
zorgvragers, mantelzorgers en experts om met
ons van gedachten te wisselen over de inzet van
technologie in de zorg en thuissituatie. Wanneer u
het leuk vindt om hieraan mee te werken, wilt u dan
contact opnemen met Elvira Coffetti (projectleider
van het Practoraat) via e.coffetti@drenthecollege.nl
of 06-116253047
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Woonstichting Groninger Huis, Hanzehogeschool Groningen e.a.

Proefwonen Lindelaan 11 Nieuwolda

Hoe het begon?

Het project Duurzaam Nieuwolda is een
deelproject van het project: “Nieuwolda, het meest
energiezuinige dorp van Nederland?” Begonnen
als een spontane actie in 2013 door een initiatief
van Woonstichting Groninger Huis, gemeente

Oldambt en Vereniging Dorpsbelangen Nieuwolda.

Als een stip op de horizon.

Proefwonen in demonstratiewoning

In één van de twee energieleverende woningen
die gebouwd zijn aan de Lindelaan, kunnen
bewoners van Oost-Groningen en overige
belangstellenden proefwonen en ervaren dat je
met simpele techniek langer zelfstandig en veilig
thuis kunt blijven wonen. Gedurende twee jaar
wordt deze energieleverende woning ingericht
als demonstratiewoning en uitgerust met diverse
thuistechnologie. Ook wordt aan ‘proefbewoners’
op verzoek advies geboden over mogelijkheden
voor de eigen woning.

Doelgroep Proefwonen

Bewoners uit Oost-Groningen vormen de primaire
doelgroep voor het proefwonen. Ervaren staat
centraal.

Samen met de proefbewoners kunnen de
projectpartners inzicht krijgen in de behoeften
en vragen rondom wonen, zorg en welzijn. Deze
inzichten kunnen helpen bij:

. de samenstelling van de wensen van de
proefbewoners en mogelijk advies.

. het inzetten van innovatiekracht, bijvoorbeeld
mogelijkheden om zorgdiensten zoals
alarmering te koppelen aan het
domoticasysteem.

. het bieden van kansen voor het ontwikkelen
van nieuwe product-markt-combinaties.

www.groningerhuis.nl
www.hanze.nl
www.bureaubeno.nl
www.dorpsbelangen-nieuwolda.nl
www.gemeente-oldambt.nl
www.zorginnovatieforum.nl

Belangstelling voor proefwonen?

Stuur een mail naar: proefwonen@groningerhuis.nl
0.v.v. naam, adres, woonplaats, telefoonnummer,
e-mailadres en de gewenste data (inclusief verblijf
1 nacht tot 4 nachten).

‘Concept Proefwonen’ krijgt invulling en kleur
Vrijwilligers, studenten (HBO en MBO),
samenwerkingspartners en de projectgroep geven
met elkaar invulling en kleur aan het ‘Concept
Proefwonen’.

“Het Zorg Innovatie Forum (ZIF) neemt van harte
deel aan het project Duurzaam Nieuwolda en
draagt het als succesvoorbeeld uit. Belangrijk

om mensen via proefwonen zelf te laten ervaren
hoe technologie hen kan helpen om zelfstandig,
comfortabel en veilig thuis te kunnen blijven
wonen. Het helpt om op een simpele en praktische
manier keuzes te maken voor technologie waar je
ook echt wat aan hebt.”

Karin Kalverboer,
Directeur Zorg Innovatie Forum

De demonstratiewoning
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Netwerk ZON

Ontwikkeling BPV-wijzer-app

Samen met de BPV-instellingen (beroepspraktijkvorming) heeft NetwerkZON
(het samenwerkingsverband van de opleidingen Zorg en Welzijn van Alfa-
college, Drenthe college, Noorderpoort en ROC Menso Alting) de BPV-wijzer
ontwikkeld voor de studenten van de opleidingen Zorg en Welzijn.

Door het ontwikkelen van de BPV-wijzer is meer
eenduidigheid ontstaan in de begeleiding en
examinering van stagiairs. De BPV-wijzer wordt
succesvol gebruikt door meer dan 2.500 stagiaires
Zorg en Welzijn! Het administratieve deel neemt
echter nog teveel tijd in beslag en is foutgevoelig.

Met een app kunnen stagiairs en werkbegeleiders
overal hun BPV-wijzer inzien en verschillende
gegevens invoeren, zoals hun aanwezigheid, het
360 graden beroepshouding-feedbackformulier
en de tussen- en eindevaluatie. Werkbegeleiders
kunnen meteen aangeven of de ingevulde
formulieren correct en volledig zijn ingevuld.

Om die reden wordt nu een BPV-app ontwikkeld.
Hierdoor is er tijdens de voortgangsgesprekken
tijld en aandacht voor de inhoudelijke voortgang
van de stage en de persoonlijke ontwikkeling van
de stagiaire. Dit bevordert het leerproces van

de stagiairs en een goede voorbereiding op de
examens.

Klik hier voor een video over de manier waarop
deze app werkt.

De oude BPV-wijzer
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https://youtu.be/B_4j3M5s1Fg

Activiteiten

Organisatie

Activiteit

Ommelander Ziekenhuis Open dag

Platform GEEF
Lentis
Noorderpoort
NHL Hogeschool

Duurzaam Nieuwolda

Open dag
Open dag
Open dag
Masterclass

Proefwonen

Locatie Datum
Winschoten 24 januari
Huis van het Heden 24-27 januari
De Veldspaat 27 januari
ZorgThuis 24-27 januari
NHL Hogeschool 25 januari

Lindelaan 11 21-27 januari

Pagina
9

9

Contact
Website

www.zorginnovatieforum.nl

Twitter

twitter.com/@ZIF_Noord

Bezoekadres

Zorg Innovatie Forum
Bezoekadres

L.J. Zielstraweg 2
9713 GX Groningen
050-800 32 45

info@zorginnovatieforum.nl

Postadres
Postbus 1047
9701 BA Groningen

y

ZORG INNOVATIE FORUM
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